
心得報告

2014勞工領袖大學(初階)研習班

學員：103號 陳添璧



報告大綱：

一. 對於本次研習課程的回饋

1) 最有印象的三堂課程內容以及原因，對於這些
課程的感想心得是什麼…？

2) 課程結束後最想跟學員分享的是什麼？
3) 本次課程整體安排感想為何？

二. 從研習課程中之學習如何回饋運用到實務工
作中？

三. 對勞工領袖大學未來規劃之期待（例如課程
內容、講師、時間等安排）。



1) 最有印象的三堂課

2. 生活與法律 蘇南桓 檢察官

圖片來源：蘋果日報、 http://jackforsec.blogspot.tw/2010/12/blog-post.html



1) 最有印象的三堂課

1. 勞工保險 林管洛 講師

圖片來源：http://www.fh-accounting.com/M50.html



1) 最有印象的三堂課

3. 協商談判 余名助 教授

圖片來源http://inlpcenter.org/chronic-arguing-stress-death/



2) 課程結束後最想跟學員分享的是什麼？

一次次緊湊的三個小時，所得到的知識，就像

喝了一碗碗的「人參大補湯」

圖片取自http://blog.sina.com.tw/vrtel/article.php?pbgid=57563&entryid=577246



2) 本次課程整體安排感想如何？

 課程多元化

 與勞工相關

 師資陣容堅強

 內容豐富又實用

 優質的工作人員

 舒適的教學場地



 從研習課程中之學習如何回饋運用到
實務工作中？

1. 身為主持人該具備的能力

2. 掌握趨勢，創造未來

3. 充分運用手上工具來表達理念

(ex.簡報)



 對勞工領袖大學未來規劃之期許(例如
課程內容、講師、時間等安排)。

 繼續延用原有時間安排

 可延增一些有關程序法律的課程

 台南市政府與成功大學的永續合作



感謝各位的用心聆聽

謝謝！


