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例如:課程內容、講師、時間等安排… 

就業歧視法 

簡報製作與表達技巧 

提升自我職場的競爭力 

授課主題、講師、時間等安排是否有符合期待… 
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探索是一種過程 
自我認同的形成，並不是簡單經驗的累積，而是整合。 
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艾苖形象規劃設計 

idn.design@msa.hinet.net 
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就業歧視法 

簡報製作與 

表達技巧 
提升自我職

場的競爭力 



 

 
 

促進中高齡失業或二度、銀髮族人才服務及開發就業機會 

勞工領袖大學 



 
 

/勞動部臉書官網 

https://www.facebook.com/mol.labor 
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青年就業 二度就業  中高齡及高齡者 
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銀髮族重回就業行列在歐美日等先進

國家已是趨勢 
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勞動力發展署 

https://www.wda.gov.tw/Default.aspx 

經濟部工業局  
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如何提出正確的問題 
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蘋果之父：史蒂夫·喬布斯 

創新是區分領袖和追隨者的準則。 蘋果的核心優勢就是知道

如何讓複雜的高科技為大眾所理解,隨着科技日趨複雜,這一點

就變得越來越重要。 



  

話要怎麼說很重要 
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管理別人對你的印象就 
在建立個人品牌 

如何打造自己賣個好價錢呢？ 

 



 

勞動契約是職場中的遊戲規則 
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最後2022年在5月1號新法規災保法的施行期盼更能受惠不

只是勞工權益，也能讓資方和勞方都能共創雙贏。 

/勞動部臉書官網 

https://www.facebook.com/mol.labor 



 

       

史蒂夫·喬布斯 
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