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臺南市政府勞工局職訓就服中心

照顧服務員職業訓練專班

懶人包

懶人包懶人包



2025年我國即將邁入超高齡社會。

2023年臺南市老年人口比已高達18.35%。

臺南市政府勞工局職訓就服中心每年辦理30

餘班照顧服務員訓練班，使更多人成為專業照

顧服務員。
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前言
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照服員工作內容
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(使用輔具、翻身)

(備餐、換尿布、洗澡)

在護理人員指導下病患照顧服務
(鼻胃管餵食、點滴更換、協助測量血壓、脈搏及體溫)

身體照顧服務

家務及日常生活照顧服務

關懷陪伴 (陪伴被照顧者就醫)

舉例 :



工作場域
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居家服務

日間照顧中心 社區服務據點

醫院服務

24小時住宿型機構（養護中心）



參訓對象
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年滿16歲以上，具中華民國

國籍或新住民身分之失業者

或在職者都可報名參加。
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訓練費用
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1.就業保險被保險人失業者

  (包含非自願或自願離職失業者)

2.中高齡者

3.逾六十五歲者(高齡者)

4.低收入戶或中低收入戶有工作能力者

5.原住民

6.身心障礙者

7.獨力負擔家計者

8.家庭暴力被害人

9.更生受保護人

10.因犯罪被害者

11.新住民(在職者補助八成)

合格結訓後以 下身分別補助全額

例：112年核定訓練費用區間7,407~11,300元

*非以上身分別補助八成* 



報名資訊

"台灣就業通"網站
線上報名

方法一
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網站連結

方法二

方法三

"台南工作好找" APP

電話洽詢訓練單位
或至"臺南市政府政府勞工局
職訓就服中心網站— 
照顧服務員招生簡章"

下載連結

下頁開始報名操作介紹！
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*勞工局開設照顧服務員訓練班有招訓字號*

請洽詢單位索取招生簡章，檢查是否有招訓字號

簡章導覽方法一
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簡章導覽
步驟一 掃描QR code，進入職訓就服中心網站

*以112年畫面為例*
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簡章導覽簡章導覽
步驟二

*以112年畫面為例*

點選相關檔案中的招生簡章
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簡章導覽

報
名
請
直
接
撥
打
洽
詢
電
話

步驟三 打開簡章後，往下滑閱，即可看見此簡章資訊

*請留意報名截止日*
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步驟一 下載APP，開啟後即可看見此畫面

台南工作好找APP操作說明方法二
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步驟二 點選「職業訓練」，再於消息 類別中點選「職訓開班」

台南工作好找APP操作說明
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台南工作好找APP操作說明

在篩選中選擇「其他」，即可看見照顧服務員的職訓開班資訊

可
點
選
﹁
課
程
報
名
﹂

撥
打
洽
詢
電
話

步驟三
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訓後就業

舉辦
徵才說明會

就服員
前往協助

安排訓後就業輔導！



臺南市政府
勞工局

臺南市政府勞工局
職訓就服中心

臺南市政府勞工局職訓就服中心：
06-2991111轉6816、1810、6321 

如有疑問請撥打以下專線
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