
報告人：吳儀津

2023台南市勞工領袖大學
進階班實務研討報告



這是我~

正道上
●台南應用科技大學音樂系七年一貫制畢業，主修古箏
●台南市白河區白河國民小學代理教師、古箏社團教師
●白河國小120週年校慶音樂劇編劇、導演、策劃人
●高雄市立田寮國民中學代理教師兼學務組長

小路上
●中南部樂團樂手
●中華民國丙級喪禮服務技術證

不務正業上
●津手作



我媽媽叫我來的 想改變目前樣態 不當老師能幹嘛

來到這裡的因

•王鑫基局長很推薦
•可以去成大上課ㄟ
•就去多多交朋友啊

•看到的都是這群人
•都陷入加班的迴圈
•奉獻工作少了自我

•就這樣代理下去嗎
•外面的世界長怎樣
•出去後可以做什麼





妳是老師為什麼可以參加勞工領袖大學?
?



尷尬的存在
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既不是隸屬公司
也沒有工會可以參加

身份是勞工但大部分
制度都是照著公教走

勞資爭議、勞工法，
似乎在我這無法成立

勞工節…我是勞工但
不能放假

勞工一個月有加班的
限制，而我則無上限

我是誰?我在哪?我為
什麼在這裡?



轉化後運用在實務上

很抱歉我盡力了 轉化後成為工具

•人力資源
•財務管理
•勞保實務
•勞資爭議

•人力資源
•邏輯思考
•分析技巧
•紓壓情緒
•行銷發展



工作職掌

＊推動校內學務相關政策
＊一人四組：訓育組、生教組、衛生組、體育組
＊團體活動：合唱團演出比賽、戶外教學、校慶活動
＊學生問題：性平、中輟、獎懲、缺曠、鬥毆衝突
＊突發狀況：學生事故傷亡通報、解決師生衝突
＊各項訓練：禮賓生訓練、幹部訓練、新生訓練
＊各項計畫：學生校內外活動計畫經費



妳身為學務組長不僅管學生…

老師也是歸妳所管…

等等…學務組長的工作
不就跟企業裡的HR相似嗎?

某天…校長跟我說



選 用
育 留



選 用
育 留



遇到外星人
天降炸彈雨
接收大雷包
內心總會默默升起火苗

有時…在業務眾多時



紓壓情緒不影響你我他 「跳出問題找解方」

擁有好的情緒跟清晰的思緒才能在職場上得心應手







我媽媽叫我來的 想改變目前樣態 不當老師能幹嘛

來這裡得到的果

•認識了許多不同職業群
的朋友

•生活圈不再是固定的一
群人
•可以有理由提早下班
•面對工作多了不一樣的
思考方式
•奉獻工作的同時也多為
自己著想

•外面的世界很不一樣



Thanks!
感謝大家的聆聽
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